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ИНСТРУКЦИЯ

BabyActive

Âû ìîæåòå èñïîëüçîâàòü òåïëûé ìåøî÷åê
â êà÷åñòâå ïîÿñíîé ñóìêè, ïðèñòåãíóâ îáå
ëèïó÷êè ñ îäíîé ñòîðîíû è ðàñïîëîæèâ åãî 
íà áîêó.

Ïîäåëèòåñü ñâîèì ìíåíèåì!
 
Âàì ïîíðàâèëñÿ ðþêçàê? Èëè åñòü çàìå÷àíèå? Âàøå ìíåíèå ìîæåò ïîìî÷ü!

Ðàññêàæèòå î ñâîåì îïûòå èñïîëüçîâàíèÿ ðþêçàêà íà ñàéòå www.chudochild.ru 

Ðîäèòåëè ïîëó÷àò áåñöåííóþ èíôîðìàöèþ, ÷òîáû ñäåëàòü ñîáñòâåííûé âûáîð.

À ìû ñìîæåì ó÷èòûâàòü ïîæåëàíèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàòü ìîäåëü. 
Ñäåëàéòå ìèð íåìíîãî ëó÷øå!

Àíäðåé, ã. Ìîñêâà 

Ïðèîáðåë êåíãóðóøêó. Ñ òåõ ïîð è ÿ, è æåíà, ïîñòîÿííî îòìå÷àÿ ïðîäóìàííîñòü 
êîíñòðóêöèè, åé ïîëüçóåìñÿ. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî ðåáåíîê â êåíãóðóøêå â ïîëîæå-
íèÿõ "ëèöîì ê ñåáå" è "ëèöîì îò ñåáÿ" íèêîãäà íå êàïðèçíè÷àåò, â îòëè÷èå îò 
êîëÿñêè è ïðîñòî äåðæàíèÿ íà ðóêàõ. Òàê, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû ñ ðåáåíêîì â 
êåíãóðóøêå (ñåé÷àñ åìó ïî÷òè 7 ìåñÿöåâ) ñîâåðøàåì ïðîãóëêè äëèòåëüíîñòüþ äî 
2 ÷àñîâ (êîãäà îí çàñûïàåò, ìû åãî ïåðåêëàäûâàåì â êîëÿñêó).

Çèìíèé ìåøî÷åê*

Ñóìêà íà ïîÿñ*
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Âûñîòó ïîëîæåíèÿ ìàëûøà - ïåðåñòåãèâàéòå 
êàðàáèíû ïî ëÿìêàì íà ðàçíûå øëåâêè 
(åñëè ýòîãî íåäîñòàòî÷íî, ìîæíî 
óäëèíèòü èëè óêîðîòèòü ïîÿñ).

ñü



Íàêîìàðíèê â êîìïëåêò íå âõîäèò. Ïðîäàåòñÿ îòäåëüíî.

×òîáû íà ïðèðîäå çàùèòèòü ìàëûøà îò íàñåêîìûõ, 
îñûïàþùèõñÿ ëèñòüåâ è ò.ä., íàäåíüòå íà êîëûáåëüêó 
íàêîìàðíèê. Îí íàäåâàåòñÿ ñíèçó êàê ìåøîê è çàòÿãè-
âàåòñÿ íà øíóðîê âîêðóã ëÿìîê.

Âû ñìîæåòå ïîâåñèòü ðþêçà÷îê êàê ëþëüêó, íàïðèìåð, 
íà ïðî÷íîé âåòêå. Äëÿ ýòîãî ðàññòåãíèòå «ðîäèòåëü-
ñêèå ïðÿæêè», ïåðåêèíüòå ëÿìêè ÷åðåç âåòêó è çàñòåã-
íèòå ïðÿæêè.

Âîçüìèòå ìàëûøà íà ðóêè ëèöîì
ê ñåáå. «Îáåðíèòå» åãî ðþêçàêîì, 
çàñòåãíèòå è îòðåãóëèðóéòå 
äåòñêèå ïðÿæêè. Çàòåì, 
ïðîäîëæàÿ ïðèäåðæèâàòü 
ìàëûøà, ïðèñòåãíèòå 
êàðàáèíû ê ïëå÷åâûì 
ëÿìêàì.

Ïîëîæåíèå 
«Ïåðåä ñîáîé, ëèöîì ê ñåáå »

Åñëè ìàëûø åùå ìàëåíüêèé, ðàñïîëàãàéòå åãî ïîâûøå (ìàëûøåé äî 2-õ ìåñ.
 ðåêîìåíäóåì ðàñïîëàãàòü ãîëîâêîé ïîä ïîäáîðîäîê ðîäèòåëÿ). Äëÿ ýòîãî 
ïðèñòåãèâàéòå êàðàáèíû íà øëåâêè ïîâûøå.

âûíóòü òâåðäûé âêëàäûø. Òàêæå åãî íóæíî âûíóòü ïðè íîøåíèè ðåáåíêà ïîä 
ñëèíãîêóðòêîé.

ìîæíî 

Ïîëîæåíèå «Ëþëüêà »



Ïîëîæåíèå «Ïåðåä ñîáîé, ëèöîì îò ñåá ÿ»

Íå âûïóñêàÿ ÷àñòåé 
ïðÿæêè èç ðóê, 
íàêëîíèòåñü âïåðåä è 
çàñòåãíèòå ïðÿæêó ïåðåä 
ñîáîé (ìåæäó ñîáîé è 
ðåáåíêîì).



Êàê íîñèòü äâîéíþ
 

Äâîéíÿøåê ìîæíî íîñèòü, ïîâåñèâ äâà ðþêçàêà

(íà ðàçíûå ïëå÷è èëè ñ ðàçíûõ ñòîðîí) 

â ïîëîæåíèè ëåæà.

* âõîäèò â êîìïëåêò

   BabyActive Lux

Âîçüìèòå ìàëûøà íà ðóêè ëèöîì îò ñåáÿ, 
"îáåðíèòå" åãî ñïèíêîé ðþêçàêà. 
Çàñòåãíèòå áîêîâûå ïðÿæêè è ïîäòÿíèòå 
ðåìåøêè òàê, ÷òîáû îíè îáëåãàëè ðåáåíêà, 
íî íå ñäàâëèâàëè åãî.
Êàðàáèíû ïðèñòåãíèòå ó ðåáåíêà íàä 
ïëå÷àìè íà êîìôîðòíóþ âûñîòó.

Êðóïíîìó è àêòèâíîìó ðåáåíêó 
áóäåò óäîáíåé, åñëè åãî ðóêè
ðàñïîëàãàþòñÿ ïîâåðõ ðþêçàêà.

Âíèìàíèå! Ïîëîæåíèå ðåáåíêà «çà ñïèíîé»
ñíèæàåò êîíòàêò ñî âçðîñëûì è âîçìîæíîñòü 
êîíòðîëÿ çà ìàëûøîì. Ìû íå ðåêîìåíäóåì 
ïîëîæåíèÿ «çà ñïèíîé» â øóìíûõ è ëþäíûõ ìåñòàõ!

Ïîëîæåíèå «çà ñïèíîé ëèöîì ê ñåáå» î÷åíü 
óäîáíî äëÿ äëèòåëüíûõ ïðîãóëîê íà ïðèðîäå. 
À åñëè íóæíî çàíèìàòüñÿ äîìàøíèìè äåëàìè,
ïîñàäèòå ìàëûøà çà ñïèíó ëèöîì îò ñåáÿ, 
ëþáîïûòíîìó ìàëûøó î÷åíü ïîíðàâèòñÿ òàê 
êàòàòüñÿ.

Ïîñàäèòå ìàëûøà â êåíãóðóøêó, 
íå íàäåâàÿ åå íà ñåáÿ.
Ïëîòíî çàòÿíèòå ïðÿæêè íà ïîÿñå
ìàëûøà è ïðèñòåãíèòå êàðàáèíû
ê ïëå÷åâûì ëÿìêàì.
 Çàòåì íàäåíüòå ðþêçà÷îê íà ñåáÿ.

1)

2)

*

(äëÿ ìîäåëåé ñ ðàñòåãèâàþùèìñÿ êàïþøîíîì).


